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pODWAWELSK]

KLUB SENIORA

Zréb cos dla siebie i dla innych

Projekt nr 1 ,,Podwawelski Klub Seniora”

Wystarczy zagtosowag!

Od zawsze powtarzates, ze na nhaszym osiedlu i w dzielnicy potrzeba miejsca do:

- spotkan integrujacych lokalng spotecznosé

- taczenia pokolen, dajacego mozliwosé wymiany wiedzy i doSwiadczenia

- rozwijania zainteresowan i pasiji

- pomagajacego w likwidacji wykluczenia cyfrowego poprzez prowadzone bezptatne
kursy komputerowe

- podnoszenia swoich umiejetnosci z zakresu obstugi komputera (zajecia indywidualne i
grupowe)

- poznania nowych ludzi, spotkan ze specjalistami z réznych dziedzin (medycyny, profilaktyki,
porad prawnych, finanséw, itp.)

- mitego i aktywnego spedzania wolnego czasu (gimnastyka dla seniorow, TANIE BILETY DO
KINA i TEATRU, spacery przyrodnicze i krajoznawcze)

- gry w szachy i brydza

Teraz jest wreszcie szansa, by$s mogt przejs¢ od stéw do czynow.
Wystarczy zagtosowac na projektl ,,Podwawelski Klub Seniora” w
ramach budzetu obywatelskiego.

Uruchomienie Podwawelskiego Klubu Seniora w budynku gimnazjum spowoduje otwarcie sie
spotecznosci szkolnej na potrzeby i oczekiwania mieszkancéw osiedla, pozwoli takze pokazaé
pozytywng strone i prace wychowawczg Gimnazjum nr 21 najlepszego nie tylko w Dzielnicy VIII
— Debniki, ale réwniez na catym Podgoérzu!
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Projektem zostana objeci seniorzy z Dzielnicy VIl (giéwnie z os. Podwawelskiego,
Starych Debnik i Ruczaju).

Zajecia prowadzone przez do$wiadczonych nauczycieli z zakresu obstugi komputera, pozwolg
przeciwdziata¢ skutecznie tzw. wykluczeniu cyfrowemu wsréd oséb starszych. Z nowej sali
komputerowej bedg wspdlnie korzystali seniorzy (po potudniu) i mtodziez (w czasie zajeé
szkolnych) z Gimnazjum nr 21. Pozwoli to zrozumieé seniorom jak sg wazni i potrzebni w
lokalnym $rodowisku.

Projekt ,,Podwawelski Klub Seniora” w ramach budzetu obywatelskiego.
Nasza przyszios¢ to mtodziez i komputery — szukajmy miejsca wsrod nich!
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